
Forfaits

Tarifs 

Cours 45 minutes Adultes....................19 € / mois 
                                                           (209 € / an)

Cours 1 heure Adultes.........................22 € / mois 
                                                           (242 € / an)

Cours 45 minutes Enfants....................20 € / mois 
                                                           (200 € / an)

Cours Adultes......................................25 € / mois 
                                                           (250 € / an)

Cours Enfants......................................22 € / mois 
                                                           (220 € / an)

Kuduro'Fit + Zumba Samedi................29 € / mois 
                                                            (319 € / an)

Zumba Samedi mère fille.....................34 € / mois 
                                                            (373 € / an)

1H Orientale + 1H Fitness...................42 € / mois
                                                            (420 € / an)

2H Orientale........................................2H Orientale........................................45 € / mois
                                                            (450 € / an)

2H Orientale + 1H Fitness...................65 € / mois
                                                            (650 € / an)

Illimité Fitness.....................................33 € / mois 
                                                            (363 € / an)

Illimité Danse + Fitness.......................42 € / mois
                                                            (420 € / an)                                                            (420 € / an)

Coach Fitness
Camille Merckling

- Zumba, Zumba kids
- Kuduro’Fit
- Urban Training
- Renforcement 
  musculaire
- Coaching personnalisé
- - Aéro danse

Nouveautés : 
- Yoga
- Afro ragga

Danse : 
- Orientale
- Orientale fusion

Avis 

Venez tester par vous-même !
Bonne ambiance garantie !!

Camille Merckling Coach Fitness

camille.fitdance@gmail.com

07 67 02 86 24

Fitness
Fitness

Orientale

Danse orientale

20:00 - 21:00     Zumba Fitness

17:30 - 18:30     Orientale Ados

20:00 - 21:00     Orientale ados/adultes

18:30 - 19:15     Yoga

19:15 - 20:00     Kuduro'Fit

16:00 - 17:00     Orientale enfants débutants,
                          dès 6 ans

17:00 - 18:00     Orientale enfants débutants
                          /intermédiaires, dès 6 ans

19:00 - 20:00     Orientale musique fusion
                          ados/adultes

09:00 - 09:45     Renforcement musculaire

09:45 - 10:45     Yoga

12:30 - 13:30     Renforcement musculaire

19:15 - 20:00     Aéro danse

20:00 - 21:00     Renforcement musculaire


