
Horaires Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Salles Grande salle Petite salle Grande salle Petite salle Grande salle Petite salle Grande salle Petite salle Grande salle Petite salle Grande salle Petite salle

10h30

11h00

11h30

12h00

14h00

15h00

14H - 15H  

1ère année 

Jazz 

6-10 ans

15h30

16h00

16h30

16H -16H45  
EVEIL A LA 

DANSE  4/6ans 

17h00

PAUSE 15 

MIN 

PAUSE 15 

MIN 

17h30

18h00

18h30

PAUSE 15 

MIN 

19h00

19h30

19H15/19H30           

PRE- POINTES 

CLASSIQUE 

20h00

20h30

20h-21h

ZUMBA

21h00

21h30

22h00

19h45-
21h15
JAZZ 

INTERMÉDI
AIRES

Adultes

15H - 16H    

3ème 

année Jazz                    

8 - 11 ans 

17h / 18h                                  

LYRICAL 

JAZZ  

JEUNES 

ADOS

10-14 ans    

15h45-16H45

URBAN DANCE   

Jeunes ados 

  17h15-

18h15

INITIATION 

CLASSIQUE

6-9 ans

17H-18h

URBAN 

DANCE 

CONFIRMEES   

NEELS  

17h15 – 

18h15        

HIP HOP         

6 - 10 ans 

(Débutants)

18h15 – 19h15           

HIP HOP                
7 – 11 ans 
(Avancés)

19h15-
20h15

DANSE 
CRÉATIVE

18h30-

20H

YOGA YIN

19H45-

20H45  

LYRICAL 

JAZZ 

19h30-

20h30

DANSE 

ORIENTALE

 
18H15/19H3

0                                             

LYRICAL 

JAZZ                 

Ados            

20h30-

21h30      

HEELS

    18h15-

19h15

CLASSIQUE 

INTERMEDIAIR

E 

10-13 ans

17h45-

18h45 

JAZZ 1ÈRE 

ANNÉE

6-10 ans

19H / 20H   

URBAN 

DANCE   

ADULTES 

20h45-

21h45

HEELS

20h30-21h30

Néo-

Classique 

ADOS 

ADULTES 

19h30-

20h30

BARRE AU 

SOL

Adultes

   18h45-

19h45 

STREET 

DANCE 
ADOS 

ADULTES 

18h30-

19h30

HIP HOP

Ados

19h30-

20h30

CONTEMPO

RARY

INTERMÉDI

AIRES

20h30-

21h45

CONTEMPO

RARY

AVANCÉS

17H15 -

18H15      

4ÈME 

ANNÉE 

9-12 ans

17h30-

18h30

BREAK-

DANCE     à 

partir de 5 

ans 

18h15-

19h30

CONTEMPO

RARY ADOS

14h15-

16h15

TROUPE

Ados-

Adultes

9h45-10h30

KID'S ÉVEIL  
dés 5 ans 

10h30-11h30

HIP HOP 1
6/10ans  

Débutants

11h30-12h30

HIP HOP  

7/12 ans 

Inter


